[ _ CONFEDERACAO BRASILEIRA DE TAEKWONDO
.1 Rua Buenos Aires, 93 — Sala1201 — Centro — CEP. 20070-021 — Rio de Janeiro — RJ — Brasil
CBTKD Telefax: 55 (21) 3353-4696 — E-mail chtkd@cbtkd.com br

k A0 BRASILEIRA DE Site www.cbtkd.com.br

MINICAMP PREPARATORIO PARA O CAMPEONATO
MUNDIAL JUNIOR 2010

Periodo: 14 A 20 DE JANEIRO 2010
Caros atletas:

O Diretor Técnico da CBTKD vem por meio desta convocar os atletas
campedes e vice-campedes da Seletiva de dezembro, que disputardo o Campeonato
Mundial Junior e a Seletiva Mundial Junior para os jogos Olimpicos da Juventude, para

participar do MiniCamp de treinamento de 14 a 20 de janeiro, na cidade de Marilia.
O MiniCamp tem por finalidade proporcionar adaptacdo aos novos
protetores eletrénicos para os atletas que ainda ndo tiveram contato com este tipo de

acessorio.

Este Mini Camp é obrigatério e todos os atletas que queiram ir ao Mundial

deverdo participar..

Despesas

A CBTKD e o Presidente da FETESP, custeardo todo o camping. Apenas o
transporte de suas cidades de origem ndo serdo pagos. Havera Onibus para

transportar os atletas do hotel até os locais de treinamento.

Treinamento:

- Duas sessdes de treino técnico : 10h e 16h.

- Sessofes de Video : 20h




- Reunides diarias para comentarios, debates, dlvidas.

Além disso, serdo levadas ao conhecimento de todos, as regras para a viagem.

Material

ATENCAO: OS ATLETAS DEVERAO LEVAR SEUS PROTETORES PARA O
TREINAMENTO .

Apresentacéo:

DIA 14 ATE AS 12h. O Atleta que chegar apds esse horario, seja por gualguer

motivo sera advertido conforme o manual de regras da CBTKD.

Toda a Comissao Técnica da CBTKD estard presente para avaliar os atletas e

assim escolher a euipe que representara o Brasil nos eventos citados.

Qualquer davida ligar para 13 78044515.

Fabio Goulart

Supervisor Técnico



Como chegar em Marilia
Existem varias empresas de 6nibus que chegam em Marilia:
- Expresso Adamantina

- Expresso Brasileiro

- Expresso de Prata

- Fergo

- Gontijo

- Itapemirim

- Motta

- Pluma

- Real

- Reunidas

- Silva Tur

- Turismar

Companhias aéreas que possuem v0os regulares para Marilia:

- TAM / PANTANAL

- PASSAREDO

» Opcional, cidade préxima com aeroporto: BAURU (99 km de Marilia)

Sobre Marilia.

Marilia é hoje uma dtima opcdo de investimento, que une oportunidades de desenvolvimento
econdmico a muita qualidade de vida.

Através de pesquisa realizada pela FIPE-USP — Rede Globo, Marilia ficou em 1° lugar em
Desenvolvimento do Estado. Foi apontada pela Unicef-ONU como Cidade Amiga da Crianga e
também reconhecida pelo Instituto Ayrton Senna e Fundacdo Banco do Brasil como cidade Modelo
de Educacdo. Marilia € a 62 do pais e a 42 do Estado no atendimento & crianga (Unicef-ONU).

E apontada como modelo em estrutura de ensino e como a quarta cidade mais segura do Estado.
Tudo isso fez com que MARILIA se transformasse em polo regional, com indice positivo na geracao
de empregos; estrutura modelo de assisténcia social e envolvimento da comunidade com a
administracdo, em parcerias que visam o bem estar de nossa populacao.

A cidade possui um entroncamento rodoviario privilegiado. Sua localizagao estratégia permite um
fluxo muito grande de veiculos de transporte e de passageiros em suas rodovias.

MARILIA SINONIMO DE PIONEIRISMO

- A Estacdo Rodoviaria de Marilia foi inaugurada em 1938, quando a cidade tinha apenas nove anos
de emancipacdo, sendo a primeira Rodoviaria do Brasil, na época a cidade concentrava grande
parte do transporte rodoviario do estado. Ela se localizava na antiga Avenida Barao de Maua (hoje
Av. Tancredo Neves). A nova rodovidria de Marilia, inaugurada em 2003, impressiona pelo seu
projeto diferenciado e infra-estrutura, com areas tematicas, mirante, lojas e posto de informacdo
turistica.

- Em 31 de julho de 1952, o nadador mariliense Tetsuo Okamoto foi responsavel pela primeira
grande conquista do BRASIL em Jogos Olimpicos, ao terminar em terceiro lugar nos 1.500m livre
em Helsinque na Finlandia. A medalha estd exposta no Yara Clube de Marilia.

- O Banco Brasileiro de Descontos (Bradesco) foi fundado em 1943 na cidade de Marilia por Amador
Aguiar, o banco cresceu rapidamente na década de 50, quando um de seus diretores foi Laudo
Natel, que mais tarde seria governador de Sao Paulo.

Devido ao pioneirismo tecnoldgico do Bradesco, Marilia teve o primeiro Caixa Eletronico do Brasil,
que ficava localizado na rua Prudente de Moraes, ao lado da saida do estacionamento do banco.
Hoje esse caixa eletronico esta em exposicdo no Museu "Hélio Antonio Scarabotolo".

- Com trés pequenos avibes Cessna, o jovem piloto Rolim Adolfo Amaro atendia, ele proprio, os
clientes a porta de sua pequena frota na cidade de Marilia. Estava algando os primeiros v6os para a
construcdo de um império. O sonho virou realidade e a TAM a maior empresa aérea do Brasil.



As primeiras linhas ligavam o estado de S3o Paulo ao norte do Parana e sul do Mato Grosso. Logo
0s pequenos monomotores Cessna se transformaram em ferramentas essenciais para a expansdo
dessas regides. Nascia a TAM-Taxi Aéreo Marilia ou TAM-Jatos Executivos.

A TAM foi expandindo suas atividades, passando a operar seus v0os entre as capitais brasileiras g,
finalmente, para outros paises. Com isso, tornou-se uma das maiores € mais bem-sucedida
companhia aérea do pais.

PIONEIRISMO NO TAEKWONDO

Marilia foi a primeira cidade brasileira depois da capital paulista a ter uma academia oficial de
taekwondo e foi 0 marco inicial para a difusao do taekwondo no Brasil.

Em maio de 1971 foi fundado em Marilia o Bang Taekwondo Club, a maior rede de academias de
Taekwondo do Brasil.

O Bang Taekwondo Club formou os primeiros faixas pretas do Brasil.

O Bang Taekwondo Club sagrou-se o primeiro campedo Brasileiro em 1973.

O maior website sobre taekwondo (www.bang.com.br) e que inspirou e revolucionou o taeckwondo
na internet brasileira nasceu em Marilia.

CAPITAL NACIONAL DO ALIMENTO

A cidade de Marilia possui longa tradicdo no ramo alimenticio. Desde os seus primordios, a
vocacdo incontestavel para a produgao de alimentos se mostrou marcante por empresas de grande
expressao no mercado brasileiro e no exterior. E é por essa consolidada tradicao e destaque, que
hoje temos mais de uma centena de indUstrias compondo o consagrado setor alimenticio da cidade
conhecida por Marilia - Capital Nacional do Alimento, destacado-se por ser a cidade com maior
crescimento econémico do Estado de Sdo Paulo, deixando, abaixo de si, municipios paulistas de
grande expressao e potencial.

POLO COMERCIAL, INDUSTRIAL E EDUCACIONAL

Além de Capital Nacional do Alimento a cidade é considerada um podlo de desenvolvimento da
regiao, se destacando nos setores comercial, industrial e educacional.

No setor industrial destacam-se empresas como Marilan S/A, Nestlé Brasil Ltda, Industria e
Comércio de Biscoitos Xereta, Dori Produtos Alimenticios, Bel Produtos Alimenticios, Sasasaki, entre
outras.

Possui 5 instituicoes que oferecem cursos de nivel superior, atraindo milhares de estudantes de
todo Brasil.

e FAMEMA - Faculdade de Medicina de Marilia

e UNIMAR - Universidade de Marilia

e UNIVEM - Centro Universitario Euripides de Marilia

e UNESP - Universidade Estadual Paulista

e FAJOPA - Faculdade Jodo Paulo II

Distancias
DISTANCIA DE MARILIA PARA
CIDADE DISTANCIA
(Km)
Aracaju 2388 Km
Belém 2695 Km
Belo Horizonte 805 Km
Boa Vista 4484 Km
Brasilia 887 Km
Campinas 367 Km
Campo Grande 654 Km
Cuiaba 1342 Km
Curitiba 504 Km
Floriandpolis 811 Km
Fortaleza 3160 Km




Goiania 688 Km
Jodo Pessoa 2981 Km
Londrina 202 Km
Maceid 2664 Km
Manaus 3699 Km
Natal 3158 Km
Palmas 1550 Km
Porto Alegre 1165 Km
Porto Velho 2798 Km
Recife 2871 Km
Rio de Janeiro 862 Km
Salvador 2182 Km
Santos 515 Km
Sao José dos Campos 509 Km
Sao Luis 2732 Km
S3o Paulo 443 Km
Vitéria 1291 Km




